gotuj w stylu eko.p!

Majonez sojowy

.l. wegeweda
Polecane na: sosy

o> [l omin . tatwy . 1 porcja

mleko sojowe, niestodzone - 1/2 sl kala namak (czarna) - 1/2

szklanka tyzeczka
olej z pestek winogron - 1/2 brazowy cukier puder - szczypta
szklanka pieprz - do smaku

ocet jabtkowy - 1 tyzka
musztarda - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:
KROK 1: Do naczynia blendera wlej mleko sojowe i dodaj ocet. Miksuj przez okoto minute.
KROK 2: Powoli zacznij dolewac olej, ciagle miksujac. Jezeli majonez okaze sie za mato gesty,

mozesz dolac¢ wiecej oleju az uzyskasz pozadang konsystencje. Im wiecej oleju dodasz, tym bardziej
gesty bedzie majonez.

KROK 3: Na koniec dodaj musztarde, cukier, s6l czarng i pieprz i miksuj wszystko jeszcze przez
chwile. Majonez gotowy!
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