gotuj w stylu eko.p!

Makaron bezglutenowy z serem i
boczkiem

& Nikita
Polecane na: danie gtéwne, jednogarnkowe, lunchbox

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 2 porcje

Makaron bezglutenowy penne (lub Ser biaty eko - kawatek

inny dowolny) - 150 g Natka pietruszki - troche
Chudy boczek - 2-4 plaster

Stare, proste i troche zapomniane danie. Smaczne i pozywne. Szybkie
do zrobienia, troche kaloryczne, ale od czasu do czasu mozna sobie
pozwoli¢.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Makaron ugotowac zgodnie

z instrukcja.

Boczek pokroi¢ w drobng kosteczke

i podsmazyc.

KROK 2: Ugotowany makaron odcedzié¢
i wymieszac z podsmazonym boczkiem.

KROK 3: Wymieszac i posypaé natkg pietruszki.

KROK 4: Ser biaty rozgnie$¢ widelcem. Posypac
makaron i zje$¢ ze smakiem lub zabraé

w lunchboxie do pracy.
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