gotuj w stylu eko.p!

Makaron czekoladowy z owocami

.L _Olla_

Polecane na: desery

oB . 30 min . tatwy . 1 porcja

makaron czekoladowy - 200 g z6ttko - 2 szt.

truskawki - 200 g cukier puder - 30 g

gruszki - 1 szt. cukier wanilinowy - 1 troche
mleko - 200 mi

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Najpierw przygotowujemy sos:

Mileko zagotuj z potowg cukru pudru i cukrem wanilinowym.

Z6ttka wymieszaj z cukrem .Kiedy mleko sie zagotuje, odstaw na minute garnek z ognia. Dodaj kilka
tyzeczek gorgcego mleka do jajek z cukrem i wymieszaj wszystko doktadnie, nastepnie stopniowo
dolewaj tak zahartowane zéttka,do ponownie podgrzewanego mleka. Podgrzewaj, az sktadniki tadnie
sie potgczg i masa nabierze konsystencji sosu. Nie mozna dopusci¢ by sos sie zagotowat poniewaz
wtedy zoéttka sie zetna.

KROK 2: Makaron ugotuj al'dente, na talerz naktadamy porcje sosu waniliowego, na to naktadamy
makaron i owoce pokrojone na kawatki.

*mozna uzy¢ dowolnych owocow
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