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Makaron kokardki z gotowanym miesem

.‘. Stokrotka

Polecane na: danie glowne

|| Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: mieso gotowane - 1/2 kg siekana natka pietruszki - 2 tyzka
cebula - 1 szt. przyprawa - do smaku
smalec - 2 tyzka SOs sojowy - do smaku
makaron kokardki - 20 dag s6l - do smaku
olej - 2 tyzka

. Dodatkowe info: Makaron z miesem podawac na ciepto.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drobno posiekang cebule zeszkli¢ na
rozgrzanym smalcu,

KROK 2: Z ugotowanego miesa usunac¢ kosci.
Mieso przepusci¢ przez maszynke, doda¢ do
cebuli.

KROK 3: Doprawi¢ do smaku przyprawg do
miesa, sosem sojowym i solg, wymieszad.
Podsmazy¢ przez kilka minut, wsypaé natke
pietruszki, wymieszagd. ( gdy mieso jest zbyt
suche dodac¢ kilka tyzek rosotu lub
przegotowanej wody).

KROK 4: Makaron ugotowac¢ w osolonej wodzie
z dodatkiem oleju, odcedzi¢, roztozyé na talerze,
wytozy¢ farsz miesny.
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