gotuj w stylu eko.p!

Makaron kukurydziany z sosem

& paulina2157
Polecane na:

[ 30 min . . 4 porcje

. Skiadniki: makaron (kukurydziano -ryzowy) - cebula - 1 szt.
100 g mieso mielone - 30 dag
passata pomidorowa - 200 g oliwa z oliwek - 2 tyzka

s6l z bazylig - do smaku
syrop z agawy - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Makron kukurydziany ugotowac al dente. Cebulke posieka¢ i podsmazyé na oliwie, doda¢
mieso i razem usmazy¢. Pod koniec doda¢ sos pomidorowy i doprawi¢ do smaku. Makaron wytozy¢
na talerze i pola¢ sosem.
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