gotuj w stylu eko.p!

Makaron tazanki z kapusta i pieczarkami

,; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

30 min tatwy 4 porcje
H H []

kapusta biata - 1 kg olej - 2-3 tyzka

por - 1 szt. s0s sojowy - do smaku
pieczarki - 30-40 dag pieprz - do smaku
makaron tazanki - 30-40 dag sOl - do smaku

masto - 1 tyzka

Makarom tazanki z kapustg i pieczarkami to smaczne i tanie danie.
Bardzo fatwe i szybkie do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Na rozgrzanym masle z olejem
zeszkli¢ pokrojony w krazki por, wsypaé
pokrojone pieczarki, podsmazyg.

KROK 2: Kapuste ugotowa¢ w osolonej wodzie,
odcedzi¢, ostudzic¢, pokroi¢ w kostke.

KROK 3: Nastepnie do pieczarek dodac
kapuste, wymieszaé, przyprawi¢ do smaku,
smazy¢ razem przez chwile.

KROK 4: Makaron ugotowac¢ w wodzie
z dodatkiem soli, odcedzi¢, potaczy¢ z kapusta,
podgrzac¢, podawac.
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