
 

Makaron w żółtych pomidorach z rukolą

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 35 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

makaron kokardki - 10 dag

 

pomidor żółty - 2 szt.

 

sól - do smaku

 

pieprz kolorowy grubo mielony - do

smaku

 

 

oliwa z oliwek - 4 łyżka

 

oregano - 1 łyżeczka

 

czosnek - 1 ząbek

 

rukola - 1 garść

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron ugotować w osolonej wodzie al dente.

Pomidory opłukać, osuszyć i pokroić w kostkę. Na oliwie podsmażyć zmiażdżony czosnek z oregano,

dodać pomidory chwilę dusić. Doprawić do smaku. Włożyć makaron wymieszać chwilę razem

smażyć. Na koniec wymieszać z rukolą.
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