
 

Makaron z kałamarnicą

Iwona Kuczer  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

makaron cienkie wstążki - 300 g

 

kałamarnica w oliwie z oliwek - 1

opakowanie

 

czosnek - 1 ząbek

 

 

sok z cytryny - 4 łyżka

 

posiekana natka pietruszki - 1

garść

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron gotujemy zgodnie z przepisem na opakowaniu. Kiedy makaron się gotuje

odsączamy kałamarnicę, OLIWĘ ZOSTAWIAMY. Siekamy drobno czosnek. Na patelni rozgrzewamy

olej po kałamarnicy, dodajemy czosnek, delikatnie przesmażamy. Dodajemy pokrojoną na mniejsze

kawałki kałamarnicę, dodajemy sok z cytryny, ugotowany makaron. Szybko mieszamy i przekładamy

do misek. Podajemy posypane dużą ilością siekanej pietruszki.
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