
 

Makaron z pieczarkami i warzywami

Renixx  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska, arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

por mały - 1 szt.

 

papryka zielona - 1/2 szt.

 

papryka żółta - 1/2 szt.

 

pieczarki - 15 dag

 

makaron nitki - 10 dag

 

 

oliwa - 2 łyżka

 

ser żółty starty - 3 łyżka

 

sól - do smaku

 

sos sojowy - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Makaron z warzywami i pieczarkami to bardzo smaczne i sycące

danie. Łatwe i bardzo szybkie do przygotowania.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Por pokroić w krążki. Paprykę bez

nasion pokroić w słupki. Por razem z papryką

podsmażyć na rozgrzanej oliwie.

 KROK 2: Wsypać posiekane pieczarki, wlać 2-3

łyżki wody, dusić do odparowania.

 KROK 3: Makaron ugotować w osolonej wodzie

według przepisu na opakowaniu, odcedzić.

 KROK 4: Połączyć z warzywami, doprawić do

smaku, wymieszać, podgrzać.

 KROK 5: Gorący wyłożyć na talerze i od razu

posypać startym żółtym serem, podawać.
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