gotuj w stylu eko.p!

Makaron z pieczarkami i warzywami

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska, arabska

[l 25 min . tatwy . 2 porcje

. Skiadniki: por maty - 1 szt. oliwa - 2 tyzka
papryka zielona - 1/2 szt. ser z6tty starty - 3 tyzka
papryka zétta - 1/2 szt. s6l - do smaku
pieczarki - 15 dag S0s sojowy - do smaku
makaron nitki - 10 dag pieprz - do smaku

. Dodatkowe info: Makaron z warzywami i pieczarkami to bardzo smaczne i sycace
danie. tatwe i bardzo szybkie do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Por pokroi¢ w krazki. Papryke bez
nasion pokroi¢ w stupki. Por razem z papryka
podsmazy¢ na rozgrzanej oliwie.

KROK 2: Wsypac posiekane pieczarki, wla¢ 2-3
tyzki wody, dusi¢ do odparowania.

KROK 3: Makaron ugotowac w osolonej wodzie
wedtug przepisu na opakowaniu, odcedzié.

KROK 4: Potaczyé z warzywami, doprawié¢ do
smaku, wymieszac, podgrzac.

KROK 5: Goracy wytozy¢ na talerze i od razu
posypac startym z6ttym serem, podawac.
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