
 

Makaron z pieczonym burakiem i serem

feta oraz sosem winegret

Fabijańscy  

Polecane na: danie główne, lunchbox    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

makaron z grochu - 100 g

 

małe pieczone buraki - 3 szt.

 

ser feta - 100 g

 

sól. pieprz - 1 do smaku

 

Sos winegret: czosnek - 1 ząbek

 

 

miód - 1 łyżka

 

musztarda - 1 łyżka

 

ocet jabłkowy - 1 łyżka

 

oliwa z oliwek - 3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron gotuję w osolonej wodzie według instrukcji na opakowaniu.

Buraki piekę w piekarniku, obieram i ścieram na cieniutkie plasterki na szatkownicy.

Ser feta kruszę widelcem. Przygotowane składniki na sos mieszam .

 KROK 2: Na talerzu układam makaron, paski buraka, rozkruszony ser. Całość polewam sosem

i posypuję świeżo zmielonym pieprzem.
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