
 

Makaron z pomidorkami i rzodkiewką 

Na widelcu  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

makaron - 1 szklanka

 

kiełbaska - 2 szt.

 

śmietana - 1 łyżka

 

czosnek - 1 ząbek

 

 

oregano - 3 łyżeczka

 

pieprzu - 1 szt.

 

pomidorki kotajlowe - 5 szt.

 

rzodkiewka - 3 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Gotuję do miękkości ulubiony

makaron.

 KROK 2: Na patelni podsmażam kiełbaskę

pokrojoną w kostkę. kroję rzodkiewkę w kostkę

i dodajemy. Na końcu tak samo kroję pomidorki

i nakładamy na patelnie.

 KROK 3: Do śmietany wyciskam ząbek czosnku.

Nalewam ją na patelnie razem z 3 łyżkami wody

z makaronu. Doprawiam pieprzem i oregano.

Zakrywam patelnię pokrywką na 5 minut, tak by

wszystko przeszło aromatem pomidorów, ale

żeby pozostały one w swoim kształcie

 KROK 4: Następnie nakładam na talerz makaron, przykrywam go kiełbaską z chrupiącą rzodkiewką

i pachnącymi pomidorkami.
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