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‘ Makaron z sosem miesno-paprykowym

& paulina2157

Polecane na: przystawki i przekaski
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[l 35 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: makaron grube nitki - 15 dag oregano - do smaku
papryka czerwona - 1 szt. sl - do smaku
czosnek - 2 zgbek pieprz - do smaku
cebula - 1 szt. cukier - do smaku

mieso mielone wieprzowe - 1/2 kg przecier pomidorowy - 300 ml

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Makaron ugotowac wedtug przepisu na opakowaniu.

KROK 2: Papryke pokroi¢ w kostke, czosnek zmiazdzy¢. Cebule obraé, posiekac i wraz z miesem
podsmazyc.

KROK 3: Przecier wymieszac z 150 ml wody dodaé oregano, cukier, sél i pieprz do smaku.

KROK 4:Sos wla¢ do miesa. Dodac¢ papryke, wymieszac i dusi¢ na matym ogniu od czasu do czasu

mieszajac, az sos sie zredukuje.

KROK 5: Sosem polaé makaron.
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