gotuj w stylu eko.p!

Makaron z sosem pietruszkowym

& paulina2157
Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska

[l 35 min . tatwy . 3 porcje

makaron wstgzki - 10 g musztarda - 1 + 1/2 tyzeczka
olej Iniany - 1/3 szklanka sok z cytryny - do smaku
natka pietruszki - 1 pek sol - do smaku

czosnek - 1 zabek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Makaron ugotowaé wedtug przepisu na opakowaniu, wycedzié. Natke pietruszki posiekagd.

Do matej miski wlaé olej i doda¢ musztarde. Wcisnaé zabek czosnku i dodaé odrobine soku
z cytryny. Wymieszac. Dodaé natke i wymieszac, doprawi¢ do smaku solg. Makron wymieszac
z sosem i odstawi¢ na 10 minut, po tym czasie mozna podawag.
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