
 

Makaron zapiekany z jabłkami i serem

smakujmy  

Polecane na: danie główne, zapiekanki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

średni makaron (np. kokardki) - 15

dag

 

twaróg - 30 dag

 

jajka - 2 szt.

 

mleko - 1/2 szklanka

 

cukier - 3 łyżka

 

mąka - 1 łyżka

 

 

jabłka duże - 3-4 szt.

 

sól - szczypta

 

posypka: - 

 

bułka tarta - 3 łyżka

 

masło - 3 łyżka

 

cukier - 2-3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron ugotować w osolonym wrzątku. Ostudzić.

Utrzeć lub widelcem rozmieszać twaróg, jajka, mleko, cukier, mąkę i olejek. Jabłka obrać, zetrzeć na

grubych oczkach, wymieszać z masą. Wszystko wymieszać z makaronem. Wyłożyć do

natłuszczonej formy żaroodpornej.

Posypka: zrobić kruszonkę w rękach lub mikserem. Posypać makaron.

Piec ok. 40-50 min w temp. 160 st. C.
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