
 

Makaron zapiekany z sosem

pomidorowym

Renixx  

Polecane na: danie główne, zapiekanki    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 50 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

pomidory - 1/2 kg

 

cebula - 1 szt.

 

czosnek - 2 ząbek

 

olej - 2 łyżka

 

 

ser żółty starty - 2 łyżka

 

makaron spaghetti - 20 dag

 

sól, pieprz, cukier - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Drobno posiekaną cebulę i czosnek zeszklić na łyżce oleju, dodać umyte, pokrojone

pomidory i dusić pod przykryciem do miękkości. Miękkie pomidory przetrzeć przez sito, wlać

odrobinę wody, przyprawić do smaku solą, pieprzem i cukrem, wymieszać i zagotować. Makaron

włożyć do wrzącej osolonej wody z dodatkiem 1 łyżki oleju, ugotować all-dente, odcedzić. Naczynie

żaroodporne posmarować tłuszczem, włożyć makaron, polać sosem, posypać żółtym serem i na

moment włożyć do nagrzanego do 190 stopni piekarnika.
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