gotuj w stylu eko.p!

Makaron zapiekany z sosem
pomidorowym

; Renixx

Polecane na: danie gtowne, zapiekanki

Kuchnia (region): arabska

[l 50 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: pomidory - 1/2 kg ser z0tty starty - 2 tyzka
cebula - 1 szt. makaron spaghetti - 20 dag
czosnek - 2 zgbek sOl, pieprz, cukier - do smaku
olej - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drobno posiekang cebule i czosnek zeszkli¢ na tyzce oleju, dodaé umyte, pokrojone
pomidory i dusi¢ pod przykryciem do miekkosci. Migkkie pomidory przetrzeé przez sito, wlaé
odrobine wody, przyprawi¢ do smaku sola, pieprzem i cukrem, wymieszac i zagotowaé. Makaron
wiozy¢ do wrzacej osolonej wody z dodatkiem 1 tyzki oleju, ugotowac all-dente, odcedzi¢. Naczynie
zaroodporne posmarowac ttuszczem, wtozy¢é makaron, pola¢ sosem, posypac zéttym serem i na
moment wtozy¢ do nagrzanego do 190 stopni piekarnika.
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