
 

Makaron ze szpinakiem w delikatnym

sosie pomidorowym i fetą

Na widelcu  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

makaron - 250 g

 

feta - 1 plaster

 

ser żółty - 1 plaster

 

przecier pomidorowy - 100 g

 

 

koncentrat pomidorowy - 1 łyżka

 

majonez - 2 łyżka

 

szpinak - 100 g

 

cebula - 1/2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron gotuję ze szczyptą soli i pół

łyżeczki oleju.

Na patelni podsmażam cebulę. Następnie

dodaję do niej szpinak i podsmażam delikatnie.

 KROK 2: W rondelu przygotowuję sos. Dodaję

przecier pomidorowy, koncentrat, majonez oraz

szczyptę białego pieprzu. Wszystko mieszam aż

do uzyskania jednolitej konsystencji. Najpierw

nakładam makaron, następnie polewam sosem,

na wierzchu kładę szpinak, który posypuję

startym żółtym serem i fetą.
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