
 

Makaroniki (kokosanki na andrucie)

Agnieszka  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

Bio wiórki kokosowe - 250 g

 

cukier - 250 g

 

eko jajka - 3 szt.

 

 

masło - 1 łyżka

 

bułka tarta - 1 łyżka

 

wafle andrutowe - 1 lub 2 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Masło, cukier puder i żółtka ucieramy.

Dodajemy wiórki kokosowe, bułkę tartą i dalej

ucieramy

 KROK 2: Białka ubijamy na sztywno

 KROK 3: Za pomocą łyżki mieszamy razem

z masą kokosową

 KROK 4: Wafle dopasowujemy do formy

i smarujemy masą wygładzając powierzchnię.

 KROK 5: Pieczemy na złoty kolor (20 - 25 minut)

w temp 190°C Po przestudzeniu kroimy na

prostokąty.
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