
 

Makowe zawijaski z marmoladą różaną 

Renixx  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

mąka tortowa - 20 dag

 

kasza manna - 10 dag

 

masło - 15 dag

 

smalec - 2-3 łyżka

 

żółtka - 2 szt.

 

mak - 2 łyżka

 

cukier puder - 10 dag

 

 

cukier waniliowy - 2 łyżeczka

 

proszek do pieczenia - 1/2 łyżeczka

 

woda zimna - 1 łyżka

 

śmietana - 2 łyżka

 

marmolada z różą - 10 dag

 

białko - 1 szt.

 

orzechy posiekane - 1/4 szklanka

 

  Dodatkowe info:

 

Kruche ciasteczka z makiem i marmoladą różaną są bardzo smaczne,

aromatyczne, łatwe i szybkie do zrobienia.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę przesiać na stolnicę, dodać

kaszę mannę, proszek do pieczenia, mielony

mak, cukier puder, cukier z wanilią, wymieszać.

Następnie do mąki dodać starte na tarce zimne

masło, smalec, żółtka, śmietanę, zimną wodę

i szybko zagnieść ciasto.

 KROK 2: Rozwałkować na grubość 3-4 mm,

pokroić w trójkąty.

 KROK 3: Ułożyć marmoladę, zawinąć najdłuższy

róg.

 KROK 4: Posmarować białkiem, obtoczyć

w siekanych orzechach, ułożyć na blaszkę.

Włożyć do nagrzanego piekarnika do 180 stopni.

 KROK 5: Piec około 12-15 minut.
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