gotuj w stylu eko.p!

Makowiec na kruchym ciescie

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

- [l 00 min . tatwy . 20 porgji

CIASTO - midd - 2 tyzka

maka pszenna - 2 szklanka butka tarta - 3 tyzka

masto - 10 dag jajka - 5 szt.

cukier puder - 5 dag jabtko - 1 szt.

jajko - 1 szt. orzechy posiekane - 5 dag
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka rodzynki - 5 dag

MASA MAKOWA - otarta skorka z pomaranczy - 1
mak niebieski - 70-80 dag tyzeczka

cukier - 20-30 dag aromat migdatowy - 1 tyzeczka

masto - 15 dag lukier -

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make z cukrem pudrem, proszkiem do
pieczenia i zimnym mastem doktadnie posiekaé.

KROK 2: Dodac zéttka i szybko zagnies¢ ciasto,
zawing¢ i wlozy¢ do lodéwki na 1/2 godziny.

KROK 3: Mak umy¢, zala¢ goracg wodag

i gotowac przez kilka minut. Ostudzi¢, osgczyé

i przepuscic 2 razy przez maszyne z drobnym
sitkiem. Z6ttka z cukrem i mastem utrzeé na
puszystg mase. Ucierajac dodac przemielony
mak. Wsypac¢ bakalie, butke tartg, obrane starte
na jarzynowej tarce jabtko, miéd i aromat,
wymieszaé. Pod koniec mak potaczy¢ ze
sztywno ubitg piang z biatek.

KROK 4: Ciasto wyja¢ z lodowki, rozwatkowac,
utozy¢ w wytozonej papierem do pieczenia
brytfannie o wymiarach 23/31 cm, wytozyé mase
makowg. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika.
Piec w temp 180 stopni okoto 1 godziny.
Upieczone zimne ciasto polukrowac.
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