
 

Malinowo-żurawinowy Poranek

Zielone Koktajle  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

kasza jaglana ugotowana - 2 łyżka

 

mleko kokosowe schłodzone - 200

ml

 

maliny - 2 garść

 

 

suszona żurawina - 1 łyżka

 

miód - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/malinowo-zurawinowy-poranek

http://www.tcpdf.org

