gotuj w stylu eko.p!

Malinowy burak

.; Zielone Koktajle

Polecane na: napoje

[l 5min . . 2 porcje

burak - 1 szt. banan - 1 szt.
maliny - 1 szklanka mleko ryzowe - 1 szklanka

Przepis pochodzi z naszego programu motywacyjnego, w ktérym
motywujemy do codziennego lub czestego picia zdrowych koktajli,
przesytamy odpowiednie, sezonowe, codziennie inne przepisy!
Chcesz dotgczyC? Zapraszamy -> zielonekoktajle.pl/miksuje

. Sposob przygotowania:

Umyj owoce, obierz buraka, zmiksuj z pozostatymi sktadnikami. Poza sezonem uzyj

mrozonych malin.
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