
 

Mango z woda kokosową? Idealna para i

postawa koktajlu, spróbuj!  

Zielone Koktajle  

Polecane na: napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mango - 1 szt.

 

banan - 1/2 szt.

 

sok z cytryny - 1/2 szt.

 

 

świeży imbir - 1 plaster

 

woda kokosowa - 1 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wszystkie składniki miksujemy dokładnie i pijemy od razu po przygotowaniu.
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