
 

Marchewka z rodzynkami

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

marchewki - 1/2 kg

 

masło - 2 łyżka

 

 

rodzynki - 10-20 dag

 

sól, cukier, sok z cytryny - do

smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Rodzynki włożyć do garnka, zalać wrzącą wodą na 1 godzinę. Marchewki obrać i pokroić

w słupki, wsypać do rondla i wlać niewielką ilość wody, dodać 1 łyżką masła, odrobinę soli i cukru,

udusić. Gdy jest miękka wymieszać z osączonymi z wody rodzynkami. Chwilę razem poddusić,

dodać resztę masła, wymieszać. Przyprawić do smaku solą, sokiem z cytryny i cukrem. Podawać

jako dodatek do ryby.
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