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' Marchewkowa pizza z kurczakiem

.‘. Stokrotka

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska

.....

- [l 00 min . . 1 porcja

Ciasto - oliwa - 2 tyzka

maka pszenna - 1,5 szklanka boczniaki - 8-10 dag
drozdze swieze - 1,5 dag ketchup - 2-3 tyzka

woda letnia - 0,5 szklanka ser zOtty starty - 1-2 tyzka
puree z marchewki - 0,5 szklanka  cebula czerwona - 0,5 szt.
cukier - 0,5 tyzeczka papryka zielona - 1/3 szt.

sl - 0,5 tyzeczka ser plesniowy brie - 12,5 dag
oliwa - 2 tyzka ziota prowansalskie - troche
Dodatki - s6l - do smaku

filet z kurczaka - 1 szt. pieprz - do smaku

przyprawa do gyrosa - 1 tyzeczka

. Dodatkowe info: Ciasto na pizze z dodatkiem pure z marchewki robitam pierwszy raz,
ale nie ostatni, na pewno jeszcze takie przygotuje.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Umyte i osuszone mieso pokroi¢
w drobnag kosteczke, dodaé oliwe i przyprawe do
gyrosa, wymieszag.

KROK 2: Migso razem z oliwg przetozy¢ na
rozgrzanag patelnie, lekko podsmazy¢.

Wsypaé pokrojone boczniaki, smazy¢ przez kilka
minut. Przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

KROK 3: Drozdze rozpuéci¢ w cukrze i cieptej
wodzie, wymieszac z 2 tyzkami maki, przykry¢
i odtozy¢ w ciepte miejsce na 15 minut.

Do drugiej miski przesia¢ magke, dodac
wyros$niety rozczyn i pure z marchewki, oliwe

i s6l, wyrabia¢ okoto 10 minut.

KROK 4: Tak przygotowane ciasto rozwatkowac
i utozy¢ na blaszce.
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Przykry¢ $ciereczka, pozostawic¢ na 15 minut
w cieptym miejscu.

KROK 5: Nastepnie ciasto posmarowaé
ketchupem, oprészy¢ ziotami prowansalskimi
i posypac startym serem.

KROK 6: Wytozy¢ mieso z boczniakami,
posypac pokrojong w pidrka cebulg i zielong
papryka.

KROK 7: Na wierzchu utozy¢ pokrojony

w plasterki ser ple$niowy. Blaszke z pizzg
wiozy¢ do nagrzanego do 200 stopni piekarnika
i piec okoto 13 -15 minut.
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