gotuj w stylu eko.p!

Marmolada morelowa

.; smakujmy
Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

o5 . 40 min . tatwy . 2 porcje

morele (bez pestek waga) - 1 kg skérka otarta z pomaranczy -

cukier - 1i 1/2 szczypta troche
pomarancz - 1/2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Morele kroimy na potéwki, wydrgzamy pestki. Zasypujemy cukrem i odstawiamy na kilka
godzin (lub na catg noc).

Stawiamy na niewielkim ogniu i czesto mieszajac, smazymy 20 min. Dodajemy otartg z pomaranczy
skorke, pokrojong w mate kawatki pomarancze i smazymy nadal na wolnym ogniu, az marmolada
dobrze sie wysmazy i nabierze wtasciwej gestosci.

Goracg naktadamy do wyparzonych stoikow, doktadnie zamykamy i przechowujemy w suchym,
ciemnym i chtodnym miejscu.
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