
 

Maślanka malinowa z borówkami,

malinami i bazylią 

My Little Food Safari  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

zimna maślanka - 1 litr

 

świeże maliny - 600 g

 

borówki amerykańskie - 200 g

 

 

listki drobnej bazylii greckiej - -

kilka

 

płynny miód - 2-3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Maślankę miksujemy z 500 g malin, i miodem. Maślankę przelewamy do szklanek i obficie

posypujemy pozostałymi owocami oraz listkami bazylii. Podajemy od razu po przygotowaniu.
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