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‘_F'""""— e Masto orzechowe z orzechéw wloskich i
| laskowych

; Na widelcu
Polecane na: desery

Kuchnia (region): batkanska, arabska, niemiecka

5 min . tatwy . 2 porcje
. Skiadniki: orzechy wioskie - 30 g oliwa - 1 tyzka

orzechy laskowe - 30 g cukier - 1 tyzeczka

. Dodatkowe info: Trzymam w lodéwce, podaje z kanapkami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Obieram oba rodzaje orzechéw.

KROK 2: W miynku do kawy miele na poczatku
orzechy laskowe.

KROK 3: Potem miele orzechy wtoskie. Lacze
obie masy dodaje cukier oraz oliwe.

KROK 4:Ucieram wszystko razem i naktadam
do stoiczka.
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