gotuj w stylu eko.p!

Masto smakowe

& paulina2157

Lt Polecane na: $niadanie
\_/ Kuchnia (region): polska

gotuj w stylu eko
. Warto wiedzieé: 5 min . tatwy . 6 porcji
. Sktadniki: masto - 20 dag bulion w proszku (wegetariafiski)
bio - do smaku

ser z6tty - 4 plaster

czosnek - 2 zabek szczypior - 1 pgk

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Szczypior drobno posiekaé, rowniez bardzo drobno pokroi¢ serek zo6tty. Zgbki czosnku
przecisna¢ przez praske.

Masto rozetrze¢, dodac do niego bulion BIO i czosnek, doktadnie wymieszaé rozcierajgc. Dodac
szczypior oraz serek i wymieszac.

Mozna zamrozi¢ lub przechowywaé 2-3 dni w lodowce.
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