
 

Masło z migdałów z rodzynkami i

kawałkami granatu 

TomCook  

Polecane na: śniadanie    

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  3 porcje

 

  Składniki:

 

masło z migdałów - 150 g

 

rodzynki - 100 g

 

olej kokosowy - 1 łyżka

 

 

owoc granatu - 2 łyżka

 

zielona pietruszka - 1 natka

 

  Dodatkowe info:

 

Podajemy:

Smarujemy masłem kromkę chleba, najlepiej grzankę. Posmarowaną

masłem kromkę posypujemy kilkoma owocami granatu oraz natką

pietruszki.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Przygotowanie:

Rozgrzej na małej patelni olej kokosowy, dodaj rodzynki . Smaż do czasu aż rodzynki puszczą sok.

Przełóż je do blendera i zblenduj. Następnie wymieszaj je z masłem orzechowym oraz z 2 łyżkami

granatu..
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