gotuj w stylu eko.p!

e - Mietowy groszek

‘. Zielone Koktajle

Polecane na: napoje

Kuchnia (region): polska

[l 5min . . 2 porcje
. Skiadniki: mrozony zielony groszek - 1/2 sok z cytryny - 1 tyzeczka

szklanka herbata migtowa - 1 szklanka
melon bez pestek - 1 szklanka

. Dodatkowe info: Przepis pochodzi z naszej ksiazki Zapraszamy ->
zielonekoktajle.pl/ksiazki

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Zaparzong i wystudzong herbate mietowg zmiksuj z mrozonym groszkiem, pokrojonym
melonem i sokiem z cytryny.
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