
 

Migdałowe babeczki z kremem kokosowo-

migdałowym

Magdalena Nagler - foodmania  

Polecane na: ciasta, desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

mąka migdałowa - 8 łyżka

 

białka jajek - 2 szt.

 

banany - 2 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

 

jagody - 1 garść

 

krem kokosowo-migdałowy - 3

łyżka

 

wiórki kokosowe - 2 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Mąka migdałowa oraz krem kokosowo- migdałowy to połączenie

idealne!

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Banany zblendować z białkami oraz

mąką i proszkiem do pieczenia.

 KROK 2: Masę przełożyć do foremek i piec

około 20 minut w 180 stopniach.

 KROK 3: Na gotowe babeczki nałożyć krem

kokosowo- migdałowy, posypać wiórkami

i jagodami.
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