
 

Migdałowe ciasteczka 

marzenna  

Polecane na: ciasta, lunchbox    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

płatki migdałowe - 150 g

 

białko jajka L - 1 szt.

 

 

cukier puder - 3 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Wystarczy 3 składniki i ciasteczka gotowe.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W misce wymieszałam białko z cukrem

puder. Następnie dosypuję płatki migdałowe. Na

blaszkę wyłożoną papierem do pieczenia, łyżką

nakładam masę migdałową. Pomagam sobie

widelcem ugniatając i formując, tak aby były

płaskie. Wstawiam do piekarnika na 160 stopni

i piekę przez 10-15 min.

Pozostawić aż wystygną wtedy będą chrupiące.
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