gotuj w stylu eko.p!

Migdatowe ciasteczka

‘ marzenna

| Polecane na: ciasta, lunchbox

Kuchnia (region): polska

. . 1 porcja

ptatki migdatowe - 150 g cukier puder - 3 tyzka
biatko jajka L - 1 szt.

. Dodatkowe info: Wystarczy 3 sktadniki i ciasteczka gotowe.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W misce wymieszatam biatko z cukrem
puder. Nastepnie dosypuje ptatki migdatowe. Na
blaszke wytozong papierem do pieczenia, tyzka
naktadam mase migdatowg. Pomagam sobie
widelcem ugniatajac i formujac, tak aby byty
ptaskie. Wstawiam do piekarnika na 160 stopni

i pieke przez 10-15 min.

Pozostawi¢ az wystygng wtedy bedg chrupigce.
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