gotuj w stylu eko.p!

Migdatowe muffiny

‘. Na widelcu

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy

tarte migdaty - 100 g

migdaty pokrojone w stupki - 1
tyzeczka

maka - 1 szklanka
jajko - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wymieszatam suche sktadniki
w pierwszej misce: make, proszek, sode, cukier
oraz tarte migdaty.

KROK 2: Rozpuscitam margaryne i wystudzitam.
Whbitam dwa jajka i wymieszatam w drugie;
misce. Dodatam do miski z suchymi produktami
(Jesli ciagle jest za geste dodajemy troche
wody).

KROK 3: Dodatam drugg miske do pierwszej:

z suchymi produktami (Jesli ciggle jest za geste
dodajemy troche wody). Wymieszatam
doktadnie.

KROK 4: Natozytam do foremek do foremek do
wysokosci ok.3/4.

Piektam w 190 st przez ok 45 minut az bede
rumiane z géry (u was moze by¢ krécej, bo mgj
piekarnik dtugo piecze).

. 4 porcje

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
soda - 1 tyzeczka

margaryna - 100 g

cukier - 125¢g
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