
 

Migdałowe muffiny

Na widelcu  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

 tarte migdały - 100 g

 

migdały pokrojone w słupki - 1

łyżeczka

 

mąka - 1 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

soda - 1 łyżeczka

 

margaryna - 100 g

 

cukier - 125 g

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Wymieszałam suche składniki

w pierwszej misce: mąkę, proszek, sodę, cukier

oraz tarte migdały.

 KROK 2: Rozpuściłam margarynę i wystudziłam.

Wbiłam dwa jajka i wymieszałam w drugiej

misce. Dodałam do miski z suchymi produktami

(Jeśli ciągle jest za gęste dodajemy trochę

wody).

 KROK 3: Dodałam drugą miskę do pierwszej:

z suchymi produktami (Jeśli ciągle jest za gęste

dodajemy trochę wody). Wymieszałam

dokładnie.

 KROK 4: Nałożyłam do foremek do foremek do

wysokości ok.3/4.

Piekłam w 190 st przez ok 45 minut aż będę

rumiane z góry (u was może być krócej, bo mój

piekarnik długo piecze).
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