gotuj w stylu eko.p!

Migdatowe precelki z makiem

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

oB . 70 min . tatwy . 15 porcji

maka tortowa - 2 szklanka jajka - 2 szt.

masto - 12 dag cukier puder - 1/2 szklanka
orzechy nerkowca mielone - 3-4 aromat migdatowy - 1 tyzeczka
tyzka mak - 3-4 fyzka

jogurt grecki - 2 tyzka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Przesiang make wymieszac

z proszkiem do pieczenia, posieka¢ z mastem.
Z6ttka z cukrem pudrem i jogurtem utrzeé. Do
maki dodac utarte zéttka, aromat, zmielone
orzechy i sztywno ubitg piane z 1 biatka.
Zagniesé ciasto, zawinag¢ w folie i odtozy¢

w chtodne miejsce na pét godziny.

KROK 2: Nastepnie z ciasta toczy¢ cienkie
wateczki i formowac precelki.

KROK 3: Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce.

KROK 4: Posmarowac roztrzepanym biatkiem
i posypac¢ makiem.

KROK 5: Wiozy¢ do nagrzanego piekarnika.
Piec w temp 180 stopni okoto 15 minut.
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