gotuj w stylu eko.p!

Mini eklerki z bitg Smietang

,; Renixx

Polecane na: ciasta, desery

' Kuchnia (region): polska

[l 60 min . . 1 porcja

. Skiadniki: Ciasto: - Krem: -

maka tortowa - 1 szklanka Smietana kreméwka 30% - 1
masto - 100 g szklanka

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka ~Cukier puder - 4 tyzka

woda - 1 szklanka
jajka - 4 szt.

sél - - szczypta

cukier wanilinowy - 3 tyzeczka
zelatyna deserowa - 2 tyzeczka

cukier puder do posypania - -
troche

. Dodatkowe info: Eklerki mozna obla¢ rozpuszczong w kapieli wodnej czekolada,.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Wode z solg i mastem zagotowad.
Wsypac przesiang make i miksowaé okoto 10
minut. Nastepnie ciggle miksujac dodawagé
stopniowo po 1 jajku. Ciasto przetozy¢ do
rekawa cukierniczego i na wytozong papierem
do pieczenia blaszke wyciska¢ podtuzne
ciasteczka. Wiozy¢ do nagrzanego do 180
stopni piekarnika i piec okoto 12-15 minut.

KROK 2: Krem:

Zelatyne wymieszaé z 4 tyzkami zimnej wody, gdy napecznieje podgrzaé. Zimna $mietane ubié

z cukrem pudrem i cukrem waniliowym. Nie przerywajac ubijania potaczy¢ z ptynna zelatyng. Krem
przetozy¢ do rekawa cukierniczego. Zimne eklerki przekroi¢ na pét, napetni¢ kremem, przykry¢ druga
potowa. Oprészy¢ cukrem pudrem.
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