
 

Mini kotleciki z surimi

Na widelcu  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

surimi - 6 plaster

 

jajko - 1 szt.

 

majeranek - 1 łyżeczka

 

 

bułka tarta - trochę

 

ser żółty do ścierania - garść

 

pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

PORADA: jeżeli zamierzasz zrobić większe kotleciki lub w większej

ilości-korzystamy z dwóch jajek, jedno gotujemy na twardo, drugie

dodajemy do całości surowe w celu złączenia.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mini przystawka, czyli jak podać surimi

inaczej.

W pierwszym kroku rozgniatam surimi

z pieprzem. Następnie gotuję jajko na miękko,

obieram, dodaje do miseczki i ugniatam.

Następnie dodaje majeranek i starty żółty ser.

 KROK 2: Z masy ugniatam kuleczki, obtaczam

bułką tartą i smażę. Podaję jako przekąskę

razem z oliwkami...pyszności :)
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