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Mini pizze z tarta marchewka z patelni

.‘. Stokrotka

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): arabska, arabska

oB . 70 min . . 1 porcja

Ciasto - filet z kurczaka - 1 szt.

maka pszenna - 20 dag przyprawa do gyrosa - 1 tyzeczka
drozdze swieze - 1,5 dag oliwa - 1 tyzka

cukier - 0,5 tyzeczka cebula czerwona - 0,5 szt.

so6l - 1/3 tyzeczka pieczarki - 10-15 dag

marchewka starta - 1/3 szklanka ser z6tty - 10 dag

masto rozpuszczone - 2 tyzka ketchup - troche

woda ciepta - 0,5 szklanka pieprz - do smaku

Dodatki - s6l - do smaku

. Dodatkowe info: Pizzerki z marchewka i miesem z kurczaka z dodatkiem przyprawy do
gyrosa, pieczone na patelni to pomyst na pyszng kolacje.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do maki dodaé cukier i pokruszone
drozdze, potaczyc¢ z cieptg woda, przykry¢
$ciereczka i pozostawi¢ na 15 minut w cieptym
miejscu.

KROK 2: Dodatki
Umyte mieso pokroi¢ w stupki, wymieszac
z przyprawg do gyrosa i tyzka oliwy.

KROK 3: Migso lekko zrumieni¢ na patelni,
dodaé pokrojong w piérka cebule, zeszkli¢.

KROK 4: Nastepnie wsypaé pokrojone
w plasterki pieczarki i smazy¢ do odparowania
wody. Przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem

KROK 5: Gdy ciasto podwoi swojg objetosé
dodaé rozpuszczone masto, sél i startg na tarce
marchewke, wyrobic.
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Rozwatkowac i wykroi¢ krazki, przykry¢ i odtozy¢
na 10 minut.

KROK 6: Pizzerki utozyé na patelni i smazyé pod
przykryciem na duzym palniku na najmniejszym
ogniu okoto 2-3 minuty.

Nastepnie obrécié na drugg strone, posmarowaé
ketchupem.

KROK 7: Wiozy¢ porcje pieczarek z migsem,
posypaé zéttym serem. Przykry¢ i smazy¢ okoto
3-4 minuty.
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