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Miodowe ciasto z makiem i musem
brzoskwiniowym

‘ Stokrotka

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

o+ . 80 min . tatwy . 16 porcji

CIASTO - MUS -
maka pszenna - 1 szklanka brzoskwinie w puszce - 1

26ttko - 1 szt. opakowanie

masto - 5 dag zelatyna - 2 tyzeczka

miod - 2 tyzka galaretka brzoskwiniowa - 1 szt.
cukier puder - 5 dag Pozostate sktadniki - opakowanie
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka ~Masa makowa - 1 opakowanie
$mietana gesta - 2-3 lyzka skorka pomaranczowa

kandyzowan - 2 tyzka

orzechy wtoskie pokruszone - 1/2
szklanka

. Dodatkowe info: Rewelacyjne ciasto z makiem, wilgotne i aromatyczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszac z proszkiem do
pieczenia i cukrem pudrem. Posieka¢ z mastem,
dodaé zottko, miod, Smietane.

KROK 2: Zagnie$¢ ciasto, zawingé w folie
i odtozy¢ na pét godziny.

KROK 3: Nastepnie rozwatkowac i utozy¢
w wytozonej papierem do pieczenia blaszce
25/25 cm.

KROK 4: Gotowg mase serowg wymieszaé ze
skérka pomaranczowg i potowg orzechdw,
wytozy€ na ciasto i wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec w temp 180 stopni okoto 45-50
minut.

KROK 5: Galaretke razem z zelatyng rozpuscic
w 1/2 szklanki goracej wody. Brzoskwinie razem
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z syropem zmiksowac, potaczyé z galaretka,
przestudzic.

KROK 6: Lekko krzepnacy mus wytozy¢ na
zimne, upieczone ciasto z makiem, odtozy¢ do
lodéwki.

KROK 7: Pozostate posiekane orzechy
delikatnie zrumieni¢ na suchej patelni, ostudzi¢,
posypac ciasto.

KROK 8: Ciasto pokroi¢ gdy mus doktadnie
stezeje.
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