gotuj w stylu eko.p!

Miodowo-korzenne motylki

! ‘. Stokrotka

" Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: maka pszenna - 2 szklanka cukier waniliowy - 1 tyzka
midd prawdziwy - 2 tyzka soda oczyszczona - 1 tyzeczka
jajko - 1 szt. Smietana - 0,5 szklanka
masto - 10 dag kakao - 1 tyzka
cukier puder - 10 dag przyprawa do piernika - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Masto z cukrem pudrem, cukrem
waniliowym i jajkiem utrze¢ na puszystg mase.

KROK 2: Smietane wymieszaé z soda
oczyszczong. Miod rozpuscic i ostudzié. Make
przesiac, potowe wymieszac z kakao

i przyprawg do piernikow, dodaé potowe miodu
i Smietany, zagnie$¢ ciemne ciasto.

KROK 3: Reszte $mietany i miodu dodaé do
pozostatej maki i zagnies¢ jasne ciasto.

KROK 4: Oba ciasta rozwatkowac, utozy¢ jedno
na drugim, zwing¢ w rolade, pokroi¢ w kragzki.

KROK 5: Krazki z ciasta potozy¢ na desce po
2 obok siebie i docisng¢ palcami przez $rodek.
Utozy¢ na wytozonej pergaminem blaszce.

KROK 6: Blaszke z ciasteczkami wtozy¢ do
piekarnika nagrzanego do 170 stopni i upiec na
ztoty kolor.
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