gotuj w stylu eko.p!

Mix satat z pomidorkami i serem

; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: mix satat - 10 dag bazylia posiekana - 1 tyzeczka
pomidorki koktajlowe - 10 dag czosnek - 1 zgbek
cebula czerwona - 1/2 szt. ser mozarella (przekgska serowa) -
kukurydza konserwowa - 1/2 5 dag
szklanka SOl - do smaku
sok z cytryny - 1 tyzka pieprz - do smaku

oliwa z oliwek - 2 tyzka

. Dodatkowe info: Mix satat z pomidorkami, kukurydza i serem mozzarella jest pyszna
przekaska lub dodatkiem do dania z miesem.

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Umytg satatke osuszyc¢ i porwac na
mniejsze kawatki. Pomidorki koktajlowe pokroic¢
na po6t. Kukurydze osaczyé zalewy, cebule
pokroi¢ w piorka.

Ser mozzarella ( przekaska serowa) pokroic¢
w 1/2 cm. krgzki. Do miski wlaé oliwe, doda¢
posiekang bazylie, zmiazdzony czosnek, sok
z cytryny, cebule, odrobine soli i pieprzu,
wymieszaé, odtozy¢ na 15 minut.

KROK 2: Wszystkie przygotowane sktadniki
wiozy¢ do miski, pola¢ przygotowanym sosem,
delikatnie wymieszac¢. Podawac od razu po
przygotowaniu.
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