gotuj w stylu eko.p!

Mizeria z marchewka i koperkiem

‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

5 min . tatwy . 3 porcje

. Skiadniki: 0gorki - 2 szt. s6l - do smaku
marchewka - 1 szt. pieprz - do smaku
koperek siekany - 2 tyzka sok z cytryny - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Marchewke umy¢, obraé i zetrzeé na
tarce o duzych oczkach

KROK 2: Ogorki obrac i posieka¢ w plasterki lub
zetrze¢ na tarce do ogorkow.

KROK 3: Marchew, ogorki, posiekany koperek
wiozy¢ do miski, przyprawi¢ do smaku solg,
pieprzem, i sokiem z cytryny, wymieszac.
Podawac jako dodatek do obiadu.
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