gotuj w stylu eko.p!

Moje pierwsze amerykanskie nalesniki

& MamaNaMedal

Polecane na: desery

Kuchnia (region): arabska

[ 30 min . tatwy . 1 porcja

maka pszenna - 150 g jajo - 1 szt.
maslanka - 200 g cukier - 3-4 tyzka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka masto - 3 tyzka
soda - 1 szczypta olej - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Do miseczki wsypatam make pszenng
proszek do pieczenia sode oraz cukier-
wymieszatam.

Dodatam 3 tyzki masta oraz wbitam jajo.
Wszystkie sktadniki bardzo doktadnie
zmiksowatam

Na rozgrzanym ttuszczu naktadatam tyzkg

w miare okragte placuszki i smazytam do
momentu zejécia pecherzykéw powietrza

i przektadatam na drugg strone.

Placuszki wyjetam i utozytam jeden na drugim :)
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