
 

Muffiny daktylowe

paulina2157  

Polecane na:      

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  średni  12 porcji

 

  Składniki:

 

daktyle suszone - 10 dag

 

mąka kokosowa - 1 szklanka

 

mąka pszenna - 1/2 szklanka

 

proszek do pieczenia - 1 + 1/2

łyżeczka

 

 

jajka - 2 szt.

 

jogurt grecki - 250 ml

 

sól - 1/2 łyżeczka

 

cukier - 1/4 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Daktyle pokroić w kosteczkę.

 KROK 2: W jednej misce wymieszać suche składniki a w drugiej mokre. Do mokrych składników

dodać suche. Dodać daktyle.

Składniki wymieszać do ich połączenia.

 KROK 3: Wlać ciasto do papilotek na 3/4 ich wysokości i piec w temp. 170 stopni przez 20 minut.
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