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Muffiny kakaowe z budyniem

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta, desery

. Kuchnia (region): polska

[l 60 min . tatwy . 14 porcji

margaryna - 25 dag spirytus - 1 tyzka

maka pszenna - 25 dag aromat rumowy - do smaku
kakao ciemne - 3 tyzka jajka - 5 szt.

cukier - 25 dag cukier waniliowy - 16 g
mleko - 400 mi proszek do pieczenia- 10 g

budyn waniliowy - 1 opakowanie sOl - szczypta
woda - 4 tyzka

. Dodatkowe info: Muffinki mozna ozdobi¢ wedtug wtasnego uznania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Budyn ugotowaé wedtug przepisu
podanego na opakowaniu zmniejszajac ilos¢
mleka do 400 ml. ostudzic.

KROK 2: Do rondla z grubym dnem witozy¢
margaryne, dodac kakao, cukier i wode.
Mieszajac gotowac przez 3-4 minuty.
Rozpuszczone skfadniki ostudzi¢, (odla¢ 1/3
szklanki, wymieszaé ze spirytusem i rumowym
aromatem, odtozyc).

KROK 3: Do przestudzonej reszty masy dodac
z6ttka, make z proszkiem do pieczenia i cukrem
waniliowym, zamieszagé.

KROK 4: Biatka ze szczyptg soli ubi¢ na sztywng
piane potaczy¢ z ciastem delikatnie mieszajac.

KROK 5: Gotowe ciasto naktadac po tyzce do
papilotek lub foremek muffinkowych.

KROK 6: Wtozy¢ porcje zimnego budyniu
i przykry¢ ciastem do 2/3 wysokosci foremki.
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Przygotowane muffinki wstawi¢ do piekarnika
nagrzanego do 180 stopni i piec przez 20 minut.

KROK 7: Upieczone muffinki ostudzi¢ i pola¢
odtozong polewa.
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