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Muffiny z jagodami goji i trawg cytrynowa

& paulina2157

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[l 35 min . tatwy . 8 porciji

maka - 1 + 1/2 szklanka proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
mleko - 3/4 szklanka cukier brgzowy - 1/3 szklanka
jajko Bio - 1 szt. olej - 60 ml

jagody goiji - 3/4 szklanka trawa cytrynowa - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Mleko zagotowac¢ wraz z trawg cytrynowg i pozostawi¢ do wystygniecia. Po wystygnieciu
przelaé mleko przez sito odcisna¢ trawe. ( Jesli zostanie pare zdzbet trawy w mleku to nic sie nie
dzieje) . Do mleka dodac¢ jako oraz olej i wymieszaé.Suche sktadniki czyli magke, cukier i proszek do
pieczenia wymieszaé i doda¢ do mokrych razem wymieszac ciasto na jednolitg gtadkg mase. Dodaé
jagody goiji i ponownie wymieszagd. Przelac¢ do papilotek do 2/3 wysokosci. Piec w nagrzanym
piekarniku na 180 stopni przez okoto 25 minut. Po upieczeniu gdy muffinki wystygna polaé lukrem
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