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Mule w trawie cytrynowej

.‘. Dagooshya
Polecane na: danie gtowne, jednogarnkowe

o [ omin . tatwy . 1 porcja

mule - 1 kg s0s rybny - 1 tyzka

todygi trawy cytrynowej - 2 szt. cukier trzcinowy - 2 tyzeczka

limonki - 2 szt. czosnek - 2 zgbek

mate papryczki chilli - 2 szt. Swieza kolendra - pek

woda - 1/4 szklanka biate wino (opcjonalnie) - 1/4
szklanka

. Dodatkowe info: Jeslilubicie mule, ten przepis na pewno Wam posmakuje. Jesli nie
lubicie - to jest dobry moment, zeby zacza¢ :) Aromatyczna trawa

cytrynowa, sok z limonki i papryczki chilli catkowicie eliminujg ten
"dziwny" posmak, charakterystyczny dla owocéw morza. Pomimo, ze
osobiscie nie jestem fankg muli, zajadatam sig nimi, az uszy mi sie
trzesty! ;)

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Mule myjemy pod biezaca wodg i odstawiamy do odsgczenia. Papryczki chilli kroimy na
cienkie paseczki, wyrzucamy pestki. Czosnek drobno siekamy, trawe cytrynowg kroimy na 4 cm
kawatki.

KROK 2: W garnku z grubym dnem mieszamy
wode, sok z limonek i wino (opcjonalnie),
wrzucamy czosnek, trawe cytrynowg i papryczki;
catos¢ doprawiamy sosem rybnym i cukrem.
Doprowadzamy do wrzenia i wrzucamy mule.
Doktadnie mieszamy i dusimy pod przykryciem
6 minut.

KROK 3: Mule posypujemy grubo posiekang
kolendrg, doktadnie mieszamy i podajemy
jeszcze parujace - najlepiej w garnku, w ktorym
byly przygotowane. Smacznego! :)
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