
 

Murzynek ze śliwkami

paulina2157  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 70 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

mąka - 2 szklanka

 

cukier - 20 dag

 

jajka Bio - 5 szt.

 

margaryna Bio - 25 dag

 

kakao - 3 łyżka

 

 

woda - 1/3 szklanka

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

śliwki węgierki - 50 dag

 

soda oczyszczona - 1/3 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do rondla wlać wodę wsypać cukier, kakao i dodać pokrojoną margarynę. Podgrzewać aż

margaryna się roztopi i wszystkie składniki się ze sobą połączą. Wystudzić. Śliwki opłukać, osuszyć

i pozbyć się z nich pestek. Do zimnej masy dodać żółtka i wymieszać, następnie dodać mąkę

, proszek do pieczenia oraz sodę. Całość dokładnie wymieszać. Białka ubić na sztywną pianę. Do

masy dodać białka i delikatnie wymieszać. Ciasto przelać do wysmarowanej prostokątnej formy. Na

wierzch wyłożyć śliwki. Piec około 55 minut w temp. 180 stopni. Ciasto po upieczeniu można

posypać cukrem pudrem.
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