gotuj w stylu eko.p!

Nadziewany schab

& paulina2157

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 90 min . tatwy . 6 porciji

. Skiadniki: schab - 1 + 1/2 kg boczek - 10 plaster
ziemniaki - 2 szt. ser z6tty - 10 plaster
cebula - 1 szt. wiasna domowa ulubiona marynata

do wieprzowiny - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Schab ponacina¢ tak aby powstaty kieszonki. Marynowag¢ kilka godzin w dowolnej
wiasnorecznie robionej domowej marynacie do wieprzowiny.

Zimniaki obrac i pokroi¢ w plastry, cebule rowniez. W kaza kieszonke schabu wtozy¢ plaster serka.
Nastepnie wcisna¢ w kazdg kieszen plaster boczku. Podobnie wytozy¢ plastry cebuli. Na koricu
plastry ziemniaka.

Catos¢ witozy¢ w rekaw do pieczenia i piec w nagrzanym piekarniku okoto 1-1,5 godziny.
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