gotuj w stylu eko.p!

Najprostsza domowa nutella

.l. Magdalena Nagler - foodmania

. Polecane na: desery

[l omin . . 5 porc;ji
. Skiadniki: awokado - 1 szt. kakao niskottuszczowe - 1 tyzka

banan - 1 szt. kakao korzenne - 2 tyzka

. Dodatkowe info: Jakby tu zje$é zdrowo i smacznie? A najlepiej stodko! A wiasnie tak!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Wszystkie sktadniki doktadnie ze sobg
zblendu.

KROK 2: Powstatg mase przechowuj w lodéwce.
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