
 

Najprostsze lody

Zielone Koktajle  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

truskawki - 1/2 szklanka

 

 

nektarynka - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Zblendować truskawki, wlać do foremek na lody. W środku jest w każdej foremce plasterek

nektarynki wyciętej w serduszko :) Dziś miksowała Monika Górniak Śląska
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